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КОРОТКО О ГЛАВНОМ

Накопления получит семья, если человек умер до того, как ему назначили
пожизненную выплату. Если она уже назначена — остаток семье не
достанется.

Обратиться нужно в течение 6 месяцев со дня смерти — в Соцфонд или в
НПФ, где лежали деньги. Нотариус не нужен: это не наследство.

Пропустили срок? Его можно восстановить через суд, если причина
уважительная.

Когда семья получит накопления, а когда нет
Всё решает один момент: успели ли человеку назначить пожизненную выплату.
Об этом мне чаще всего и приходится рассказывать — уже после.

Получит. Человек умер до назначения выплаты — даже если ему уже
исполнилось 55 или 60. Или ему назначили выплату частями на срок —
тогда семья получит остаток.

Не получит. Человеку уже назначили пожизненную накопительную пенсию.
Остаток после смерти не достаётся семье — он остаётся в системе.

Главная / Пенсия умершего родственника

Пенсионные накопления умершего
родственника: кто и как может их получить
Это не наследство и не нотариус. Есть
свой порядок и свой срок — 6 месяцев.

Дмитрий Бурнаев
Пенсионный эксперт · с 2007 года

6 минут чтения Обновлено 04.11.2026

СОВЕТ ДМИТРИЯ

Поэтому я всегда говорю: не подавайте заявление на пожизненную выплату
вслепую. Это решение нельзя отменить, и оно касается не только вас, но и вашей
семьи.
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Кто может получить
Правопреемники — в таком порядке:

1 Те, кого назначил сам человек

При жизни можно подать заявление и указать, кому и в каких долях
достанутся накопления. Это может быть любой человек, не обязательно
родственник. Если такое заявление есть — получают только эти люди.

2 Первая очередь

Дети, в том числе усыновлённые, супруг, родители и усыновители.

3 Вторая очередь

Братья и сёстры, бабушки и дедушки, внуки — только если нет никого из
первой очереди.

Внутри одной очереди деньги делят поровну между всеми, кто обратился.

Куда обращаться и в какой срок
В течение 6 месяцев со дня смерти — туда, где лежали накопления.

Деньги в Соцфонде. Заявление правопреемника — на Госуслугах, в
клиентской службе СФР или по почте.

Деньги в НПФ. Заявление — в этот фонд. Название фонда видно в выписке
умершего; если её нет, начните с СФР — там подскажут, кто страховщик.

Что происходит Когда

Приём заявлений от всех
правопреемников

6 месяцев со дня смерти

Решение о выплате до конца следующего месяца

Деньги на счёте
до 20-го числа месяца после
решения

Фонд ждёт все 6 месяцев, чтобы обратились все правопреемники. Поэтому деньги
обычно приходят примерно через 8 месяцев со дня смерти — это нормально.
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Какие документы нужны

Если подаёт представитель — нужна доверенность. Если не хватит документов, фонд
пришлёт уведомление: на досылку даётся 3 месяца.

Если 6 месяцев уже прошло
Срок можно восстановить через суд. Нужна уважительная причина — например,
вы не знали о накоплениях или о смерти, болели, были далеко. С решением суда
подаёте заявление в фонд как обычно.

Три ошибки, из-за которых семья теряет деньги

ОШИБКА 1 ИЗ 3

Ждали полгода, как с наследством у нотариуса

Пенсионные накопления — не часть наследства. Их не делят по завещанию и не
оформляют у нотариуса. Пока семья ждёт свидетельства о праве на наследство,
проходят те самые 6 месяцев.

ОШИБКА 2 ИЗ 3

Не знали, что накопления вообще были
Государство не позвонит и не напомнит: выплата заявительная. Чаще всего
родственники узнают о накоплениях случайно — когда срок уже прошёл.

паспорт заявителя;

свидетельство о смерти;

документ о родстве — свидетельство о рождении, о браке или об
усыновлении;

СНИЛС умершего — если есть под рукой, с ним быстрее найдут счёт;

решение суда о восстановлении срока — если 6 месяцев уже прошло.

СОВЕТ ДМИТРИЯ

Не откладывайте и суд: чем раньше обратитесь, тем проще объяснить причину.

СОВЕТ ДМИТРИЯ

Подавайте заявление в фонд сразу, параллельно с наследством. Это два разных
процесса.

СОВЕТ ДМИТРИЯ

Если человек работал официально в 2002–2013 годах, накопления у него, скорее
всего, были. Проверьте.
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ОШИБКА 3 ИЗ 3

Пошли в Соцфонд, а деньги лежали в НПФ
Многие когда-то перевели накопления в негосударственный фонд и забыли.
Тогда заявление подают в этот фонд. Если не знаете, где были деньги, — начните
с клиентской службы СФР: там подскажут страховщика.

Как позаботиться о семье заранее
Если читаете это про себя — две вещи стоит сделать сейчас.

1 Назначьте правопреемников

Подайте в фонд заявление о распределении накоплений: кому и в каких
долях. Тогда деньги получат те, кого выбрали вы, а не по очереди.

2 Не уходите на пожизненную вслепую

Если сумма выше порога, есть способы забрать её одной суммой или
частями за короткий срок — тогда остаток наследуется. Как это устроено.

? ВОПРОСЫ И ОТВЕТЫ

Частые вопросы о накоплениях умершего

Нужно ли идти к нотариусу?

Нет. Пенсионные накопления не входят в наследство: их выплачивает фонд по
заявлению правопреемника. Завещание на них тоже не действует — только
заявление, которое человек подал в фонд при жизни.

Можно ли подать заявление через Госуслуги?

Да, если накопления были в Соцфонде: заявление правопреемника можно подать на
Госуслугах, в клиентской службе СФР или по почте. Если деньги были в НПФ — в
этот фонд.

СОВЕТ ДМИТРИЯ

Узнайте, где лежали деньги, в первую же неделю. Остальное успеете.
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Когда придут деньги?

Фонд ждёт, пока истекут 6 месяцев для обращения всех правопреемников, затем
принимает решение — не позднее конца следующего месяца, а деньги перечисляет
до 20-го числа месяца после решения. На практике — около 8 месяцев со дня
смерти.

А неполученная обычная пенсия умершего?

Это другие деньги и другие правила. Страховую пенсию, которую человек не успел
получить, выплачивают членам семьи, жившим с ним, если обратиться в течение 6
месяцев. Иначе она входит в наследство.
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1. Федеральный закон от 28.12.2013 № 424-ФЗ «О накопительной пенсии», ст. 7 — правопреемники

2. Постановление Правительства РФ от 30.07.2014 № 711 — Правила выплаты СФР

правопреемникам

3. Постановление Правительства РФ от 30.07.2014 № 710 — Правила выплаты НПФ

правопреемникам

4. Постановление Правительства РФ от 06.02.2021 № 124 — подача заявления правопреемника

через Госуслуги

5. Федеральный закон от 28.12.2013 № 400-ФЗ «О страховых пенсиях», ст. 26 ч. 3 — неполученная

пенсия умершего (6 месяцев, совместное проживание)

6. СФР — выплата правопреемникам умерших застрахованных лиц средств пенсионных

накоплений

Информация носит общий характер и не является юридической консультацией по конкретному
случаю.
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